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ENDLICH HILFE 
FÜR DEN HALLUX – OHNE OP!

Seit Jahren hilft Carsten Stark Hallux-Betroffenen 
mit seinen ganzheitlichen Behandlungsmetho-
den erfolgreich weiter. Jetzt gibt es sein Fachwis-
sen erstmals als Ratgeber.



   Das neue Buch von Erfolgsautor und  
 Fußexperte Carsten Stark

   Hallux: das unterschätzte Volksleiden mit 10 
Millionen Betroffenen

   Schonende Hilfe bei allen Hallux problemen 
abseits einseitiger Behandlungstechniken

Carsten Starks Fachwissen kompakt und  
informativ als Ratgeber:
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CARSTEN STARK ist Spezialist für Füße 
und deren Wirkung auf den Körper. 
Er hat die sog. FUSSKARTOGRAPHIE 
entwickelt. Eine Methode, bei der 
mithilfe eines Fußscanners ein digi- 
tales Fußbild erstellt wird, um den 
Ursachen für körperliche Beschwer-
den ganzheitlich auf den Grund 
zu gehen. Seit vielen Jahren hilft er 
Betroffenen erfolgreich bei Fuß-, 
Knie- und Rückenleiden sowie ande-
ren organischen Symptomen durch 
selbst entwickelte Anwendungen 
und Fuß-Reha- Maßnahmen weiter.


